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(57) Abstract: The invention relates to a method and a load supporting device (23) for the storage and removal of load containers 
on and from the shelving of a high-rise warehouse, by means of a support device (24) that is situated on an adjustable platform (22). 
Said support device (24) comprises a base frame (25), a coupling carriage and an upper carriage (29, 30), which can be telescopically 
extended or retracted (27, 28) in relation to one another and relative to the base frame (25) in a synchronous manner by means of a 
power transmission drive, in addition to transport means (32) that are mounted on the upper carriage (30) and coupled to a power 
transmission drive. A maximum extension length (63) of the upper carriage (30) is limited by an overlap region (64) between the 
base frame (25) and the upper carriage (30). An adjusting drive (67) and a linear guide device (68) are provided between the base 
frame (25) and the lifting platform (22). The support device (24) is guided along the linear guide device (68) and mounted on the 
lifting platform (22) so that it can be telescopically extended or retracted (27, 28) by approximately the length of the overlap region 
(64), by means of the adjusting drive (67). 
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(57) Zusammenfassung: Die Erfindung beschreibt ein Verfahren und eine Lastaufnahmevorrichtung (23) zum Ein- und Ausla- 
gern von Ladehilfsmitteln in bzw. aus einem Regalfach eines Regaltagers mittels einer auf einer verstellbaren Hubplattform (22) 
angeordneten Trageinrichtung (24). Die Trageinrichtung (24) weist einen Grundrahmen (25) und uber einen Zugmitteltrieb in Ein 
bzw. Ausfahrrichtung (27, 28) synchron zueinander und relativ zum Grundrahmen (25) verstellbare Koppelungs- und Oberschlitten 
(29, 30) sowie ein am Oberschlitten (30) gelagertes und mit einem Zugmitteltrieb gekuppeltes Fordermittel (32) auf. Eine maxi- 
male Ausschublange (63) des Oberschlittens (30) ist durch einen Uberlappungsbereich (64) zwischen dem Grundrahmen (25) und 
Oberschlitten (30) begrenzt. Zwischen dem Grundrahmen (25) und der Hubplattform (22) ist ein Verstellantrieb (67) und eine Line- 
arfllhrungsvorrichtung (68) angeordnet. Die Trageinrichtung (24) ist entlang der Linearfuhrungsvorrichtung (68) gefuhrt und uber 
den Verstellantrieb (67) in Ein- bzw. Ausfahrrichtung (27, 28) urn etwa die Lange des Uberlappungsbereiches (64) verstellbar auf 
der Hubplattform (22) angeordnet. 



